ORATORIA E TECNICAS DE APRESENTACAO

Ementa

Elementos constitutivos da oratdria. Canais de comunicacdo. Comunicacao verbal e ndo
verbal. Importancia da escuta. Postura corporal e expressao facial. Conhecendo seu
publico. Adequacéo de vestuario. Empatia com os diversos tipos de publico. Técnicas de
comunicacao e oratéria. Diccao e oralidade. Entonacdo e emposta¢céo da voz.
Linguagem corporal. Gestualizacdo. Técnicas de respiracao e autocontrole. Técnicas
para superar a timidez e o medo de falar em publico. Autoconhecimento e autoconfianga.
Ampliacdo do vocabulario. Roteiros de palestras. A arte de contar historias. Recursos

visuais em apresentacoes. Argumentacao e persuasao. A arte do improviso.

Plano de Aula

1. Importancia da escuta ativa na comunicacao
2. Oratoria
3. Preparacédo da apresentacao

4. A apresentacdo
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