
ORATÓRIA E TÉCNICAS DE APRESENTAÇÃO

Ementa

 Elementos constitutivos da oratória. Canais de comunicação. Comunicação verbal e não

verbal. Importância da escuta. Postura corporal e expressão facial. Conhecendo seu

público. Adequação de vestuário. Empatia com os diversos tipos de público. Técnicas de

comunicação e oratória. Dicção e oralidade. Entonação e empostação da voz.

Linguagem corporal. Gestualização. Técnicas de respiração e autocontrole. Técnicas

para superar a timidez e o medo de falar em público. Autoconhecimento e autoconfiança.

Ampliação do vocabulário. Roteiros de palestras. A arte de contar histórias. Recursos

visuais em apresentações. Argumentação e persuasão. A arte do improviso.

Plano de Aula

1. Importância da escuta ativa na comunicação

2. Oratória

3. Preparação da apresentação

4. A apresentação
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