
EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA

Ementa

Conceitos da Educação Física Adaptada. Deficiências: conceitos, tipos, causas e

prevenção. Transtornos e superdotação. Necessidades de adaptações pedagógicas para

pessoas com deficiências ou transtornos. Inclusão, universalização e equidade.

Educação Física e as implicações pedagógicas para a prática. História do esporte

adaptado. Educação paralímpica.

Plano de Aula

1. Conceitos da Educação Física Adaptada

2. Esporte adaptado: história e educação paralímpica

3. Deficiências e transtornos

4. Inclusão, universalização e equidade

5. Educação Física e prática escolar inclusiva
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