
PREVENÇÃO DE ACIDENTES E SOCORROS DE URGÊNCIA

NO AMBIENTE ESCOLAR

Ementa

 Aplicação, diretrizes e legislação em primeiros socorros no ambiente escolar.

Biossegurança. Cinemática do trauma. Avaliação do estado geral da vítima. Etapas do

atendimento primário. Sinais vitais. Suporte básico de vida. Massagem cardíaca

realizada por leigos. Asfixia, engasgamento, manobras de desobstrução de vias aéreas.

Emergências clínicas (desmaio,  crise de asma, crise convulsiva,  epilepsia, febre,

alergia, crise de hipoglicemia, intoxicação, insolação). Emergências ortopédicas (entorse,

fratura, luxação). Trauma músculo-esquelético (contusão, distensão, hematomas).

Trauma em cabeça e pescoço (trauma raquimedular). Ferimentos, hemorragias (cortes,

lacerações, amputações). Choque e queimaduras.  

Plano de Aula

1. Primeiros socorros no ambiente escolar

2. Suporte básico de vida

3. Situações de intervenção em primeiros socorros no ambiente escolar

4. Trauma na prática esportiva

5. Prevenção de acidentes no contexto escolar
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