INTRODUCAO A EDUCACAO FiSICA

Ementa

Histéria da educacao fisica no mundo e no Brasil. Os significados da expressao
educacéo fisica. Objetos de estudo da educacdo fisica. Mdultiplas possibilidades
profissionais para aqueles que optam por essa formacédo. Competéncias especificas do
profissional de educacéo fisica. Etica na educacio fisica. Politicas publicas em esporte e

lazer.

Plano de Aula

1. Breve histéria da educacéo fisica

2. Educacéo fisica no Brasil

3. O que é educacéo fisica?

4. Objetos de estudo da educacéo fisica

5. Campos de atuacao do profissional de educacao fisica
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